BUSINESS

WORKSHOP

KLAR KOMMUNIZIEREN -
Grenzen setzen ohne schlechtes Gewissen

fur Unternehmer &
Unternehmerinnen

Golden Circle Modell

WARUM tust Du es?
HEHEIE, WERE, e fiir Fiihrungskrifte &
Visionen . .
Mitarbeiter
WIE machst Du es?
Vorgehen, Prozess, e max. 7 Teilnehmer
WIE Umsetzung
e in Prasenz
WAS WAS machst Du?
Losung, Produkt,
Ergebnis e Dauer: 3 Stunden

KERNTHEMEN:

Grenzen erkennen: verstehen, wo und warum Du Dich tiberforderst
Klar NEIN sagen: freundlich, bestimmt ohne schlechtes Gewissen
Stark kommunizieren: mit Haltung sprechen und fiir Dich einstehen

die freie 3c
Business Consulting - Coaching - Communication

WEBSITE PHONE EMAIL
WWW.DIE-FREIE-3C.COM +49179/1072875 DIEFREIE3C@GMAIL.COM



